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Št.:
Datum: 5.9.2017
PRIPOROČILA GLEDE DAJANJA ZDRAVIL V  VRTCU

NIJZ Ljubljana in Stalna strokovna skupina za zdravstveno varstvo predšolskih otrok s Pediatrične klinike Ljubljana, podajata sledeče strokovno mnenje in priporočila glede dajanja zdravil v vrtcih. 

Akutno bolan otrok

Priporočeni ukrepi, ko otrok zboli v vrtcu:

Zvišana telesna temperatura nad 37 st.C

· poklicati starše ali skrbnika, da pridejo po otroka
· ob temperaturi nad 38,5 st.C,  poklicati starše ali skrbnika, da pridejo po otroka, jih ob tem  ponovno povprašati za soglasje glede dajanja paracetamola (lahko je otrok doma že zaužil kakšno zdravilo)
       -  otroku dati paracetamol v obliki sirupa ali svečke (po odprtju stekleničke se hrani v hladilniku)
       -  otroka po potrebi ohlajati (vlažni obkladki)
Bolečina

· poklicati starše ali skrbnika, da pridejo po otroka in jih ob tem  povprašati za dovoljenje dajanja paracetamola
· otroku dati paracetamol v obliki sirupa ali svečke
STARŠI PREDHODNO PODPIŠEJO SOGLASJE GLEDE DAJANJA PARACETAMOLA (SIRUP CALPOL); priložen obrazec (tabela)

Dajanje antibiotikov akutno bolnemu otroku ne priporočajo razen, če gre za dolgotrajno antibiotično terapijo. Tu velja timska obravnava (zdravnik, starši, vzgojitelj) in medsebojni dogovor.*
Kronično bolan otrok

V vrtcu dajemo zdravila kronično bolnim, le če je to potrebno, s tem, da se opravi timska obravnava, pri kateri sodelujejo starši, vzgojitelji in zdravnik otroka.

(* Timska obravnava se skliče na predlog zdravnika, staršev ali vzgojitelja, ki so tudi vsi prisotni  in se skupaj dogovorijo o postopkih, morebitnih zapletih in ukrepanju. Dogovor se zapiše in vloži v otrokovo kartoteko. Vzgojitelj od zdravnika prejme pisna navodila na obrazcu Zdravniško potrdilo.)
Pripravila: Renata Rom Mrcina, 


                                                    
Nada Verbič,  univ. dipl. soc. ped., 

organizatorka prehrane in ZHR




                              ravnateljica
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	Št.:

Datum:

	
	
	
	

	
	
	
	
	


Št.: 
Datum:
Spoštovani straši!

Glede na Strokovna priporočila NIJZ Ljubljana in Stalne strokovna skupina za zdravstveno varstvo predšolskih otrok s Pediatrične klinike Ljubljana, ki se nanašajo na dajanje zdravil – antipiretikov v vrtcu, vas prosimo še za vaše pisno soglasje. 
Priporočila: Pri akutno bolnem otroku , ki zboli v vrtcu, se izvedejo naslednji ukrepi:
Zvišana telesna temperatura nad 37 st.C

· poklicati starše ali skrbnika, da pridejo po bolnega otroka

· ob temperaturi nad 38,5 st.C,  poklicati starše ali skrbnika, da pridejo po bolnega otroka in jih ob tem povprašati za ustno soglasje glede dajanja paracetamola (lahko je otrok doma že zaužil kakšno zdravilo)

       -  otroku dati paracetamol v obliki sirupa ali svečke

       -  otroka po potrebi ohlajati (vlažni obkladki)

Bolečina  (npr. uho, močan glavobol)
· poklicati starše ali skrbnika,da pridejo po bolnega otroka in jih ob tem ponovno povprašati za ustno soglasje dajanja paracetamola

· otroku dati paracetamol v obliki sirupa ali svečke
STARŠI PREDHODNO PODPIŠEJO SOGLASJE GLEDE DAJANJA PARACETAMOLA (SIRUP CALPOL) AKUTNO BOLNEMU OTROKU, KI ZBOLI V VRTCU (se mu drastično poviša temperatura, ima hude bolečine).
Skupina:______________________________



Datum:__________________
Vzgojiteljica:___________________________
	Zap. št.
	IME IN PRIIMEK OTROKA
	PODPISI STARŠEV, KI SOGLAŠAJO
	PODPISI STARŠEV, KI NE SOGLAŠAJO

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


