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Ljubljana, 7.11.2016 

 

 

V A B I L O 
 

na predavanje za starše 

 

RAZISKOVANJE NOTRANJEGA SVETA 
 

Mestne zveze prijateljev mladine Ljubljana 

 

 

Spoštovani starši, stari starši, dedki, babice in ostali skrbniki otrok! 

 

Vabimo vas na brezplačno predavanje za starše Mestne zveze prijateljev mladine 

Ljubljana z naslovom 

RAZISKOVANJE NOTRANJEGA SVETA, 
 

ki bo izvedeno v sredo, 16. novembra 2016 ob 16:30 uri  
  

v prostorih vrtca Jelka, Glavarjeva ulica 18a. 
 

 

Vsebina predavanja: 

Če hočemo začutiti drugega, prisluhniti njegovi stiski, ga znati potolažiti, moramo znati 

najprej prisluhniti sebi. Pot bomo začeli s spoznavanjem in opazovanjem naše notranje 

pokrajine: svet misli, čustva, prepričanj, sanj, načrtov... Pogledali bomo kako le-ta krojijo 

naše življenje in naše odnose, kako neutemeljeni strahovi, nepredelani spomini avtomatični 

odziv vplivajo na odnos, ki ga imamo do sebe in do svojih bližnjih. 

 

Predavateljica: uni. dipl. soc. delavka, ga. Katja Bizjak 

Predavanje bo trajalo predvidoma do 18:00 ure. 

 

Veseli bomo Vaše navzočnosti in udeležbe. 

 

 

Tanja Povšič 

Vodja programov in projektov 

Mestna ZPM Ljubljana 

E-naslov: tanja.povsic@mzpm-ljubljana.si 

Tel: 01/ 434 03 24 

 

 

Program Mestne ZPM Ljubljana »Zavestno starševstvo« – 

predavanja za starše sofinancira  
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